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愛光園デイ・新田デイ共に

朝の送迎時、利用者様への

検温の実施を行っています。

発熱(３７．３℃以上)や咳・

のどの痛み等の症状見られ

た時には自宅での療養をお

願いしています。またご家

族様の健康状態の確認も同

時に実施させて頂いていま

す。お手数をお掛けします

が、ご理解の程宜しくお願

いします。

１月のリハビリ情報です！愛

光園デイ、新田デイ共に毎日

リハビリ指導員が常駐してい

ます。各種マシンだけでなく、

ひとりひとりに合わせた生活

リハビリも実施中です！ ま

た今月は『冷え予防！手指運

動で血行促進月間』です！寒

さに負けず皆様の参加をお待

ちしています！

☆デイ曜日別空き状況です☆

デイサービス便り

ご家族の方や興味を持たれた方は、ぜひデイサービスに遊

びに来てください！！ お待ちしてます！！

新田デイでは今年も節分の豆まきを開催しました。節分は「皆

様が健康で幸せに過ごせますように」という意味をこめて悪い

ものを追い出す日です。当日は風が強くとても寒い日でしたが

皆さんの大きな掛け声と鬼に向かって力いっぱい豆を投げる姿

に笑顔と笑い声があふれ楽しい時間が過ごせました。今年も健

康に過ごせますように☆ （新田デイ 高橋）

今年もやって来ました赤鬼さん！ 『鬼は外～！ 福は内～！』 愛光園デ

イでは今年も節分豆まきを開催！ 皆さんの投げた豆をしっかり受け止め健康

長寿＆家内安全を願いました！ また豆だけでは物足りないと大きなボールを

使って鬼退治！ 赤鬼も涙目で退散していきました。 更に辰の干支が付いた

『お守り』も手作りしました。これで一年間皆さんに幸せがもたらされること

間違いなし☆ (愛光園デイ・内田)

美味しい

福豆茶

頂きました☆


