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毎月恒例のレク大会は梅雨時期にちなみ『パラソル輪投げ大会』を開催

しました。皆さん的を狙って力強く輪を投げ優勝目指して頑張りました。高得

点の的に輪が入ると拍手と歓声が沸き、とても楽しかったですね☺️また新田

デイでは習字クラブを行っております。習字は集中力を高める効果があるそう

です。文字を書くのが苦手な方も安心して参加してみませんか？お待ちしてい

ます。 （新田デイ・高橋）

愛光園デイ・新田デイ共に朝

の送迎時、利用者様への検温

の実施を行っています。発熱

(３７．３℃以上)や咳・のど

の痛み等の症状見られた時に

は自宅での療養をお願いして

います。またご家族様の健康

状態の確認も同時に実施させ

て頂いています。お手数をお

掛けしますが、ご理解の程宜

しくお願いします。

７月のリハビリ情報です！愛

光園デイ、新田デイ共に毎日

リハビリ指導員が常駐してい

ます。新しいリハビリも随時

計画・実施しています！各種

マシンだけでなく、ひとりひ

とりに合わせた生活リハビリ

も実施中です！また今月は

『暑さに負けない体力強化月

間です』皆様の参加をお待ち

しています！

春から愛光園デイの畑で育ててきたじゃがいもの『大収穫祭』を

行いました！ 今年もたくさんのじゃがいもを土の中から次々と掘

り出すことが出来ました。採れたての『新じゃが』は塩茹でや

煮っころがしにして皆さんと一緒に舌つづみ！美味しかったです

ね☆ また制作の『刺し子』も大好評です☆ 皆様の参加お待ちし

ています。 (愛光園デイ・内田)  

ご家族の方や興味を持たれた方は、ぜひデイサービスに

遊びに来てください！！ お待ちしてます！！

今月も様々な
教室開催中☆

今年も大豊作
でした～

習字クラブ

☆七夕飾り☆

☆デイ曜日別空き状況です☆


