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愛光園デイ　５６－６０６１　　　新田デイ　５６－１７１１　　令和５年６月号

愛光園デイ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

◎

◎空きあり　〇少し空きあり　△要相談

新田デイ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
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５月の愛光園デイは、新しく『絵手紙』『習字』教室を開催しました☆

特に絵手紙では見本を参考に自分なりにアレンジ！ 皆さん真剣な表情で

仕上げていました。出来た作品はデイホールにて随時展示中です♪ また

制作では『眼鏡置き』や『カーネーション』を作りました☆ 特に眼鏡置

きは、生地や色合いが良いと皆さんに大好評！ (愛光園デイ・内田)

愛光園デイ・新田デイ共に

朝の送迎時、利用者様への

検温の実施を行っています。

発熱(３７．３℃以上)や咳・

のどの痛み等の症状見られ

た時には自宅での療養をお

願いしています。またご家

族様の健康状態の確認も同

時に実施させて頂いていま

す。お手数をお掛けします

が、ご理解の程宜しくお願

いします。

６月のリハビリ情報です！愛

光園デイ、新田デイ共に毎日

リハビリ指導員が常駐してい

ます。新しいリハビリも随時

計画・実施しています！各種

マシンだけでなく、ひとりひ

とりに合わせた生活リハビリ

も実施中です！外の風にあた

りながらの散歩も気持ちの良

いものですよ！皆様の参加を

お待ちしています！

☆デイ曜日別空き状況です☆

今年も開催‼グランドゴルフ大会

高得点を目指して真剣にボールを狙い撃つ姿は元気はつらつ

としていてとても素晴らしいですね。笑いと歓声がホール内

に響きとても楽しい時間を過ごせました。

今月も素敵な製作・手芸作品を予定しています。沢山の参加

お待ちしています。 （新田デイ・高橋）

ご家族の方や興味を持たれた方は、ぜひデイサービ

スに遊びに来てください！お待ちしてます！！

様々な教室や
制作を開催中

です☆

とっても楽しかった！



※リハビリについて知りたい事やりたい事等あれば遠慮なくお聞きください！！

愛光園デイ＆新田デイ
～令和４年度リハビリ成果発表～

　　　　　　愛光園デイの成果だにゃん！
握　力

5 m 歩 行 片 足 立 位

新田デイの成果だワン！

向上

25名 42％

維持

17名 29％

向上

25名 42％

維持

31名 53％

向上

15名 25％

維持

36名 61％

 身体機能計測の結果です。握力で７１%

５ｍ歩行で９５％ 片足立位で８６％の

方が維持向上となりました。

 令和５年度も検査結果をリハビリ内容に

生かし、目標を明確にすることで、運動

意欲を高めていきます！

リハビリ表彰です！

また一年頑張りましょう☆

 身体機能計測の結果です。握力で７７%

５ｍ歩行で７９％ 片足立位で８０％の

方が維持向上となりました。

 日々の皆様のリハビリへの取り組みの成

果がみられています。今後も個々に合わ

せたプログラムを実施していきたいと思

います。

5ｍ歩行

維持55％

向上24％

片足立位

握力

向上21％

維持56％

維持50％

向上 30％


